
Hvad er en helt?

Hvem var dine helte, da du var lille?

Hvad gjorde dine helte så særlige?

Hvordan har dit forhold til din barndoms helte udviklet sig?

Har du helte i dag?
- Hvorfor? Hvem er de? Hvad kan de?

Har vi brug for helte i dag?

Hvilke helte er der plads til?

Sammensæt selv jeres samtale ud fra denne menu, der har til 
formål at inspirere og stimulere samtale. God fornøjelse.

Tag gerne menuen med videre og snak om helte med en, som 
ikke har været med til salonen!

❧



Hvornår er du en helt?

Hvad føler du, når du er en helt?

Hvilke helte-egenskaber har du?

Hvordan har du udviklet dem?

Hvilke helte-egenskaber vil du gerne udvikle?

Hvordan vil du gerne bruge dem?

Hvad skal der til for at du kan bruge din heltekraft?

Sammensæt selv jeres samtale ud fra denne menu, der har til 
formål at inspirere og stimulere samtale. God fornøjelse.

Tag gerne menuen med videre og snak om helte med en, som 
ikke har været med til salonen!

❧


